CENTRE UCPA - SENE (56)

Situation et contacts : route de Moustérian - 56860 Séné
029069 00 19 | sene@ucpa.asso.fr

Acces :

Avec Envies d'Ouest Vélo-Rando, >Train : Gare de Vannes (8 km)

> Voiture : Depuis Lorient : prendre la sortie sur la N165 Vannes Ouest le port - Plescop, traverser
Vannes et prendre direction Séné

100% Bretagne, 100 % évasion ! Depuis Nantes : prendre la sortie sur la N165 Vannes Est le port - Séné, puis suivre la
direction de Séné

>Bus : Ligne 7 Kicéo > arrét Le Stade (280 m)

vivez vos randos sans contrainte

Organisez vos étapes en toute

SIS HOR R I Date d'ouverture : du Ter avril 2024 au 1er novembre 2024
vingtaine d'hébergements, a
Capacité d'accueil :
> Capacité maximale en chambres partagées : 60 lits
envies : > Capacité maximale en chambres privatives : 20 lits
> Nombre de chambres avec salle de bain privative : 0 chambre

choisir selon vos circuits et vos

-le long des grands itinéraires, GR,
véloroutes et voies vertes, Labels et agréments :

-mais aussi hors des sentiers > Accueil Vélo

battus dans des lieux insolites et Sentiers de randonnée et/ou véloroutes a proximité :

préservés. > GR34 (500 m)
> GR de Pays de Vannes-Lanvaux (7,8 km)
@ > Chemins du Parc Naturel Régional du Golfe du Morbihan
> L'expertise des séjours groupe > Voie 5: Roscoff - Nantes (4 km)
PRESTATIONS INCLUSES ENVIES D'OUEST VELO-RANDO
> Des prestations sur mesure . o ) N )
> Nuit en chambre individuelle ou partagée > Espaces de convivialité (salon détente,...)
> La Bretagne plein les yeux ! > Petit.-déjeuner adapt.é a I'effqrt > Informzfltions sur les itinéraires de
> Service de restauration possible sur place et/ou randonnée alentour
a emporter le midi et/ou le soir > Abri sécurisé pour les vélos
> Linge de toilette et linge de lit fournis > Matériel de réparation vélo a disposition
> Salle d'eau et sanitaires collectifs sur place
ou privatifs selon les centres > Vestiaire
> WIFI dans les espaces collectifs et/ou > Bagagerie
WWW.enviestiouesLir dans les chambres > Acces a un service de location de vélos
> Possibilité de privatiser une ou plusieurs > Acces a un service d'accompagnement et
salle(s) guidage sur des balades

LES + "SPECIAL RANDO" DE L’ETAPE

> Hébergement en écolodges avec cuisine et salle de bain
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https://www.unat-bretagne.asso.fr/
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ou a vélo, randonnez I'esprit tranquille !
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En groupe, a pied

Rando Vélo 48 km “Découverte du Golfe du Morbihan :
Entre Terre et Mer” - Niveau Facile

J1:De Séné a Vannes : 20 km (5 heures a vélo)

Points d'intérét du parcours : cité médiévale et port de Vannes, presqu’ile
de Conleau, Port Anna, Pointe du Bill.

Déjeuner : possibilité de pique-niquer ou de manger au restaurant a
Vannes, Conleau ou a Port Anna.

J2 :De Séné alI'lle d'Arz : 16 km (4 heures a vélo)

Points d'intérét du parcours : Moulin a Marée de Berno, ferme de I'lle d'Arz,
site mégalithique de Pen Liouse, pointe de Bilhervé.

Déjeuner : possibilité de pique-niquer sur ['ile.

J3 : De Séné a la Réserve Naturelle des Marais de Séné : 12 km (2 heures
a vélo) - Fin du séjour

Point d'intérét du parcours : Réserve Naturelle des Marais de Séné.
Déjeuner : possibilité de pique-niquer dans la réserve.

Rando a Pied 20 km “GR34"
- Niveau Facile

J1:De Séné a Vannes : 20 km (5 heures a pied)

Points d'intérét du parcours : cité médiévale et port de Vannes, presqu’ile de
Conleau, Port Anna, Pointe du Bill.

Déjeuner : possibilité de pique-niquer ou de manger au restaurant a Vannes,
Conleau ou a Port Anna.

J2 : De Séné a la Plage du Bill : 13 km (3h30 a pied)

Points d'intérét du parcours : Réserve Naturelle des Marais de Séné, plage de
Montsarrac, plage du Bill.

Déjeuner : possibilité de pique-niquer dans la réserve ou a la plage de
Montsarrac.

J3 : Séné - Fin du séjour
Petit-déjeuner puis départ de 'UCPA.
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