
AUBERGE "A LA BELLE ÉTOILE" - MELLIONNEC (22)

Avec Envies d'Ouest Vélo-Rando,

vivez vos randos sans contrainte

100% Bretagne, 100 % évasion !

Organisez vos étapes en toute

sérénité avec notre réseau d'une

vingtaine d'hébergements, à

choisir selon vos circuits et vos

envies :

-le long des grands itinéraires, GR,

véloroutes et voies vertes,

-mais aussi hors des sentiers

battus dans des lieux insolites et

préservés. 

> L'expertise des séjours groupe

> Des prestations sur mesure

> La Bretagne plein les yeux !

www.enviesdouest.fr

Situation et contacts :                                            5 route des écoles - 22110 Mellionnec
09 72 63 30 35 | lauberge@alabelletoile.eu

LES + "SPÉCIAL RANDO" DE L’ÉTAPE

> Lits faits à l’arrivée
> Librairie, épicerie, bars au cœur du village
> Facilité pour sécher le linge et les chaussures
> Un espace pour se retrouver en groupe
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> Espaces de convivialité (salon détente,...)
> Informations sur les itinéraires de
randonnée alentour
> Abri sécurisé pour les vélos
> Matériel de réparation vélo à disposition
sur place
> Vestiaire
> Bagagerie
> Accès à un service de location de vélos
> Accès à un service d’accompagnement et
guidage sur des balades

> Nuit en chambre individuelle ou partagée
> Petit-déjeuner adapté à l'effort
> Service de restauration possible sur place et/ou
à emporter le midi et/ou le soir
> Linge de toilette et linge de lit fournis
> Salle d'eau et sanitaires collectifs 
ou privatifs selon les centres
> WIFI dans les espaces collectifs et/ou 
dans les chambres
> Possibilité de privatiser une ou plusieurs
salle(s)

> GR37 (6 km)
> EV1 - La Vélodyssée (5 km)

Sentiers de randonnée et/ou véloroutes à proximité :

> Rando Accueil
Labels et agréments :

> Capacité maximale en chambres partagées : 33 lits
> Capacité maximale en chambres privatives : 22 lits
> Nombre de chambres avec salle de bain privative : 11 chambres

Capacité d'accueil :

Date d’ouverture : du 1er janvier 2024 au 31 décembre 2024

>Train : Gare de Saint-Brieuc (65 km)
 > Voiture : Depuis Rennes : RN12, puis RN164, prendre D76 à Gouarec ou D23 à Rostrenen
                    Depuis Pontivy : D764 jusqu’à Silfiac, puis Lescouët-Gouarec et Mellionnec
> Bus : Depuis Saint-Brieuc : Ligne 5 Breizh Go > Rostrenen (7 km)

Accès :

PRESTATIONS INCLUSES ENVIES D'OUEST VELO-RANDO

> Possibilité d’arrivée tardive et départ matinal sur demande

https://www.unat-bretagne.asso.fr/


Carte avec l’itinéraire

 

SUGGESTIONS DE SEJOURS 3 JOURS / 2 NUITS 
AU DEPART DE L’HEBERGEMENT

Rando Vélo 252 km “Histoires d’eau” 
- Niveau Difficile

J1 : De Mellionnec aux halles du Gouarec : 102 km (6 heures à vélo)
Points d’intérêt du parcours : sources du Scorff de l’Ellé, du Blavet et du
Trieux, la Grande Tranchée, Gorges du Corong, Musée de la Résistance,
Abbaye de Coat Mallouen, Chapelle de Trozulon, Halles de Gouarec.
Déjeuner : panier pique-nique à emporter ou conseils pour trouver un
restaurant.
J2 : De Mellionnec à Bon Repos sur Blavet : 76 km (4h15 à vélo)
Points d’intérêt du parcours : Cléguérec, Barrage de Guerlédan, Vallée de
Poulancre, site néolitique de Quelfenec, Abbaye de Bon-Repos.
Déjeuner : panier pique-nique à emporter ou conseils pour trouver un
restaurant.
J3 : De Mellionnec au Faouët : 74 km (4h20 à vélo) - Fin du séjour
Points d’intérêt du parcours : Guémené sur Scorff, Saint Tugdual, halles et
Chapelle de Sainte Barbe du Faouët, l’Ellé, Abbaye Langonnet, Plouray.
Déjeuner : panier pique-nique à emporter ou conseils pour trouver un
restaurant.

Rando à Pied 48 km “Nature et Patrimoine” 
- Niveau Intermédiaire à Difficile

J1 : De Mellionnec à Locuon : 15 km (3h30 à pied)
En parcourant les chemins de Mellionnec, découvrez la faune et la flore du
cours d’eau de Restmenguy et de sa petite vallée encaissée. Profitez d’un
petit détour par le village de Locuon et la chapelle notre dame de la fosse.
Déjeuner : panier pique-nique à emporter sur demande.

J2 : Des Landes de Liscuis aux Gorges du Daoulas : 21 km + 26 km en
voiture (4h15 à pied)
Traverser les landes de Liscuis avec de beaux point de vue, trois allées
couvertes type dolmen, les gorges du Daoulas, l'abbaye de Bon Repos et le
chemin de halage.
Déjeuner : panier pique-nique à emporter sur demande.
J3 : Tour du Lac de Guerlédan : 33 km + 40 km en voiture (10 heures à
pied) - Fin du séjour
Passionnés de randonnée, vous apprécierez les sentiers qui longent ou
surplombent le lac et offrent de superbes points de vue. Retenu par un
barrage hydroélectrique, le lac s'étire en longueur avant de s'enrouler autour
de hautes collines où se mêlent toutes les nuances du vert. Loin du bruit et
de l'agitation, découvrez un patrimoine exceptionnel au fil de l'eau.
Déjeuner : panier pique-nique à emporter sur demande.
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